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“BRINI O SEBI – BUDI DOBRO – proŽIVI COVID” projekt je koji ima za

cilj pružanje psihološke podrške mladima u Hrvatskoj i očuvanje

mentalnog zdravlja mladih za vrijeme pandemije koronavirusa, koji su

pokrenuli Središnji državni ured za demografiju i mlade i Hrvatska

psihološka komora. U sklopu projekta, pokrenute su telefonske linije

za savjetovanje mladih u 20 hrvatskih županija i gradu Zagrebu.

U privitku se objavljuju opis projekta i brojevi telefona za

savjetovanje.
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