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Svaki Zivot Jje vaZan: prva pomoé 3je <&in humanosti Jjer oznacdava
spremnost za spasavanje zivota, gdje se pritom postuju razlicditosti i
ne postoji diskriminacija.

Crveni kriZ Bustine ove Jje godine pripremio niz zanimljivih aktivnosti
koje svakako imaju za cilj podizanje svijesti o wvazZnosti znanja prve
pomoc¢i posebno na podruc¢ju Sjeverozapadne Istre obzirom da Jje to
podruc¢je najudaljenije od bolnice te je vrlo c¢esto izvan tzv. ,Zlatnog
sata“.

Obiljezavanje Jje zapocelo vec¢ 31.08.2019 gdje se odvijala cjelodnevna
vijezba na podruc¢ju GrozZnjana, a nastavilo se 07.09.2019. godine u
Umagu (park ,Humagum“) s cjelodnevnim treningom ekipe prve pomoc¢i GDCK
Buje gdje Jje na osam radnih pozicija pokazala svoje vjestine 1 znanije
iz prve pomoc¢i. Isto tako 14.09.2019. godine na podruc¢ju ce se
Novigrada odrzati cjelodnevni trening ekipe prve pomoc¢i. Obiljezavanie
se nastavlja 21.09.2019. godine U Zagrebu gdje c¢e se u parku Maksimir
odrzati ©Nacionalno natjecanje ekipa prve pomoc¢i Hrvatskog Crvenog
kriza. Naime ekipa prve pomoc¢i GDCK Buje predstavljati d<¢e svoju
sredinu na tom natjecanju ujedno 1 kao Jjedini predstavnik Istarske
zupanije. U osmisljavanju radnih pozicija nastoji se skrenuti
pozornost na marginalizirane osobe naSe zajednice. Stoga gradani imaju
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priliku vidjeti kako se pruza prva pomo¢ kada su u pitanju osobe sa
invaliditetom, djeca s poteskoc¢ama u razvoju, migranti ili primjerice
osobe trece Zivotne dobi.

Vjestine prve pomoc¢i trebaju biti dostupne svima kao znacajan
humanitarni ¢in koji 1ljudima omogucduje spasSavanje zivota 1 pomaze u
oporavku od iznenadne bolesti ili ozljede. Posjedovanje vjestina prve
pomoc¢i osnazuje pojedinca za poduzimanije brzih mjera za smanjenje ili
stabilizaciju ozbiljnih ozljeda te za pobolijsanije Sansi za
prezivljavanje ozlijedenih ili naglo oboljelih osoba. Izuzeti, odnosno
marginalizirati osobu, znac¢i onemogud¢iti osobi pristup odredenom
mjestu, grupi ili privilegiji ili je iskljuc¢iti iz razmatranija.

U svakom drustvu postoje skupine koje ne uzivaju svakodnevne blagodati
koje su dostupne ved¢ini. Takve skupine c¢esto sacinjavaju osobe s
invaliditetom, osobe koje boluju od odredenih bolesti, starije osobe,
zatvorenici, te posebno ranjive skupine poput sirocadi, djece
zahvacene radnom eksploatacijom ili Zrtve trgovanja 1ljudima.

Pod povec¢anim rizikom od marginalizacije <¢ine 1 osobe odredenih
seksualnih orijentacija, zatim izbjeglice, migranti, pripadnici
manjina, zrtve raznih rodbinskih rituala i =zakona, te nebrojeno puno
drugih osoba kojima su uskrac¢ena osnovna 1ljudska prava.

Osobe s invaliditetom ¢&ine milijardu 1judi - otprilike 15 posto
svijetske populacije - sSto ih ¢ini najvecdom 1 najugrozenijom manjinom
na svijetu. Te osobe se suoc¢avaju sa socijalnim, ekonomskim i

kulturnim barijerama koje ogranic¢avaju njihov pristup potpunom i
uc¢inkovitom sudjelovanju u drustvu, ukljucéujuc¢i ekonomski razvoj,
obrazovanije, zapo$ljavanje i zdravstvene usluge.

Udio 1judi koji zive s invaliditetom wvec¢i Jje u ekolod3ki ugrozZenim
zeml jama, s procijenjenom stopom nesto ispod 17% (177 milijuna 1ljudi).
Migranti, a posebno izbjeglice, cCesto su diskriminirani, osobito kada
ne govore lokalni jezik, nemaju podrsSku drustva i nisu im dostupne ili
pruzene potrebne informacije. Prekid drusStvenih 1 obiteljskih veza
takoder mogu dovesti pojedince na marginu drustva.

Crveni kriZ Bustine ove Jje godine pripremio niz zanimljivih aktivnosti
koje svakako imaju za cilj podizanje svijesti o wvazZnosti znanja prve
pomoc¢i s naglaskom upravo na temu Svijetskog dana prve pomoc¢i koji se
obiljezZzava na jednak nacin diljem svijeta.
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