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ORGANIC FOOD PROJECT

Europska komisija je 10. lipnja
2004. godine donijela,,Europski
akcijski plan za ekolosku poljo-
privredu i proizvodnju hrane”
Ovim dokumentom o ekolos-
koj poljoprivredi i proizvodnji
eko-hrane Komisija je Zeljela
procijeniti situaciju kako bi
stvorila osnovu za razvojnu
politiku u nadolaze¢im godi-
nama te osigurala cjelovitu
stratesku viziju doprinosa
ekoloske poljoprivrede za-
jednickoj poljoprivrednoj
politici EU. Poznato je da eko-
losko upravljanje zemljistem
drustvu donosi javna dobra,
prije svega po pitanju zasti-
te okolisa, ali takoder koristi
ruralnom razvoju te dobro-
biti Zivotinja. Gledajudi iz tog
kuta razvoj ekoloske poljoprivre-
de treba biti podrzan od strane
drustva.

U tom okviru pokrenut je
projekt «Orga-
nic Food Pro-
ject» koji cilja na
opcenito podi-
zanje ekoloske
svijesti medu
gradanima, a
posebno medu
ucenicima nasih
Skola. U projek-
tu financiran od
strane Europske
Unije uklju¢eno
je nekoliko gra-
dova i opcina iz Italije (Laives,
Scandinao, Mendola i Reggio
Emilia), Svedske (M&Indal) i Nje-
macke (Wolfhagen), te Grad Buje
i Opcina Brtonigla, Cije su
predstavnice Carmen
Puzzer i Melita Zakinja Vi-
Zintin nedavno boravile u
Svedskoj, u opcini MéIndal,
kako bi se upoznale s neko-
liko primjera dobre prakse
po pitanju koristenja eko-
loske hrane i proizvodnje
komposta iz vlastitog
biootpada u obrazovnim
institucijama kao $to su
osnovne skole i vrtici.

Cinjenica je da u osta-

lim zemljama ¢lanicama Europ-
ske Unije, $kole i vrti¢i koriste
vec duZe vrijeme ekoloske pro-

Sudionici savjetovanja u Svedskoj

izvode koje izuzetno obogate
svakodnevnu prehranu djece.
Isto tako kontinuirano rade na
edukaciji djece za postovanje

prirode i zastite okolia. lako Istra
nudi izuzetan broj proizvodaca
ekoloskih proizvoda (ekoloska
proizvodnja sira, meda, ulja, mar-
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Rad u kuhinji zahtijeva };osebnu odjecu

melade, voca, povrda, itd), njihovi
proizvodi nisu redovito koristeni
u svakodnevnoj prehrani te nisu

koristene u Skolski jelovnicima.
Organska poljoprivreda ne ko-
risti kemikalije Stetne za okoli$
koje bi mogle onecistiti kisu ili
podzemne vode. Ta-
kva proizvodnja obo-
gacuje i odrzava tlo
zdravim zahvaljujuci
koristenju bogatog
biomaterijala koji ne
dopire do vodenih
tokova. Dostupnost
organskih proizvoda,
tj. njihova prisutnost
na policama znaci
da je odredeno voce
ili povrce posve do-
zrelo. Proizvodaci
organskih proizvoda ne mogu
natjerati biljke da dozriju prije
vremena, tako da, kad ih vidite
na policama trgovina znaci da su

» Kuhn]a ivedskd:g vrtica

bas tada idealne za pripremu u
kuhinji ili konzumiranje.
«Organic Food Project» cilja

na to da se ekoloski proizvodi
pocinju koristiti i u Skolskoj pre-
hrani te da roditelji shvate pred-
nosti zdrave prehrane koristeci
ekoloske proizvode koje nemaju
dodanih emulgatora, konzervan-
sa i sli¢nih tvari koje mogu izazi-
vati preosjetljivost ili alergi¢ne
reakcije kod nekih ljudi. Svakako
je vazno naglasiti da povrce i voée
nakon ekoloskog gnojenja (bez
pesticida, insekticidi ili neka druga
agrotehnicka sredstva) posjeduje
znatno vedi sadrzaj vrijednih tvari
od istih biljaka gnojenih umjet-
nim gnojivom. Isto tako biljke
uzgojene po nacelima ekoloske
poljoprivrede sadrze 28% vise vi-
tamina C, 18% vedi sadrZaj bjelan-
Cevina, 19% vise ugljikohidrata,
18% vise kalija, 10% vise kalcija i
13% vise fosfora. (T.M.)
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